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CUNA JARDIN
“DIVINO NINO JESUS”

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES”
COMUNICADO N°022-2026-CDNJ/DIR

San Miguel, 13 de abril del 2026

Estimados Padres de Familia:

Reciban un cordial saludo, el motivo del presente es para informarles que se ha presentado
un caso confirmado del virus Coxsackie, conocido como el sindrome mano, pie y boca, en
uno de nuestros estudiantes del Aula Pollitos. Por esta razdn, consideramos importante
brindarles informacién y recomendaciones para prevenir su propagacion.

El Servicio de Enfermeria de nuestra institucion informa que el sindrome mano-pie-boca
(MPB) es una enfermedad viral contagiosa comUn en ninos, que se caracteriza por la
aparicién de ampollas en la boca, las manos y los pies, acompanadas de fiebre y dolor de
garganta. Esta enfermedad se propaga faciimente por contacto cercano con personas
infectadas, asi como al tocar superficies contaminadas con el virus.

Sintomas comunes:

e Ampollas: Aparecen en la boca (interior de las mejillas y la lengua), las manos
(especialmente enlos lados y los dedos), los pies (especialmente en los lados y los dedos)
y, a veces, en el drea del panal.

e Fiebre: Suele ser leve o moderada.

o Dolor de garganta: Puede ser doloroso tragar.

¢ Malestar general

Recomendaciones para prevenir el contagio:

e Lavarse frecuentemente las manos con agua y jabdn, especialmente después de usar
el bano y antes de comer.

e Evitar el contacto cercano con personas infectadas.

e Limpiar y desinfectar las superficies que se tocan con frecuencia; como las mesas, las
sillas y los juguetes.

La institucion continuard implementando las medidas correspondientes de limpieza y
desinfeccion para resguardar la salud de la comunidad educativa. En caso de que su
nino(a) presente esta enfermedad, les agradeceremos informarnos oportunamente.

De igual manera, sugerimos considerar su permanencia en casa mientras dure el proceso
de recuperacién, dado que se trata de una enfermedad contagiosa que requiere
tfratamiento y reposo adecuado.

Agradecemos de antemano su comprension, colaboracion y compromiso por el bienestar
de todos nuestros estudiantes.

Atentfamente

Direccion



